Aksaray Universitesi'nde Gengler Kendini Kesfediyor

Aksaray Universitesi'nde (ASU) genglerin ruh sagligi ve kisisel gelisimine katki saglamak
amaciyla UNIDES Projesi kapsaminda yurutulen "Ergenlikten Yetiskinlige Kendini Kesfetme
Yolculugu" projesi basariyla tamamlandi. Ogrenci Hemsireler Toplulugu tarafindan
gerceklestirilen bu projenin yazim ve koordinatorligunu 4. sinif Hemsirelik 68rencisi Stiheyla
Korkmaz Ustlendi. Proje surecinde, genclerin psikolojik iyi oluglarini desteklemek amaciyla
bir anket calismasi yapilarak surece baslandi. Ardindan uzman egitimciler esliginde dort
hafta boyunca sekiz oturum duzenlendi. Oturumlar, Dog. Dr. Yunus Kaya ve Arastirma
Gorevlisi Nurgiil Ozgen'in goniilli katkilariyla gergeklestirildi.

Katiimcilar igin Yol Gésterici Oldu

Projenin sonunda, katilimcilar elde ettikleri deneyimleri ve kazanimlari iftar yemegi esliginde
paylasma firsati buldu. Bu proje, 68rencilere kendilerini kesfetme, ruh sagligi konusunda
farkindalik kazanma ve ergenlikten yetiskinliSe gecis slrecinde bilingli adimlar atma
konusunda 6nemli katkilar sundu. Egitim slreci boyunca edinilen bilgi ve becerilerin,
katiimcilar igin yol gdsterici oldugu ifade edildi. Kapanis programina ASU Rektér Yardimcisi
Prof. Dr. Omer Kdse ve Genglik Hizmetleri Midiirii Ahmet Altinpinar da katilarak projeye
desteklerini dile getirdi. Program kapsaminda, projeye génulli katkilarindan dolayi Dog. Dr.
Yunus Kaya'ya plaket takdim edilirken, Arastirma Gérevlisi Nurgiil Ozgen’e de tesekkiir edildi.
Proje Koordinatdrt Stheyla Korkmaz ise projeye onculuk etmesi ve emegi nedeniyle tesekkur
belgesiyle onurlandinldi. Etkinlik, pasta kesimi ile sona ererken katilimcilar projenin
basanisini birlikte kutladi. Aksaray Universitesi, genclerin gelisimini destekleyen projeleri
hayata gecirmeye devam edecek.
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