
"Küçük Eller Büyük Umutlar": Hastanede Yatan Çocuklara Moral Etkinliği 

Aksaray Üniversitesi öğrencileri ve LÖSEV Topluluğu iş birliğiyle, 10 Ekim 2026 tarihinde 

Aksaray Eğitim ve Araştırma Hastanesi Çocuk Servisinde yatarak tedavi gören minik hastalara 

ve annelerine yönelik anlamlı bir etkinlik düzenlendi. "Küçük Eller Büyük Umutlar" 

mottosuyla hayata geçirilen organizasyonda, 20 çocuk ve 20 anne olmak üzere toplam 40 kişiye 

ulaşılarak sağlıklı yaşam eğitimi ile eğlenceli oyun aktiviteleri sunuldu.  

Çocukların ve annelerin sağlıklı yaşam davranışlarına ilişkin farkındalıklarını artırmayı 

hedefleyen etkinlikte; sağlık kavramı, mikroplardan korunma yolları, doğru el yıkama 

teknikleri, yeterli ve dengeli beslenme, su tüketimi, düzenli kahvaltı ve uyku alışkanlıkları gibi 

temel sağlık konuları ele alındı. Ayrıca teknolojik cihazların sınırlı kullanımı, yardımlaşma, 

paylaşma ve gönüllülük kavramları üzerine de bilgilendirmeler yapıldı. Eğitimlerin yanı sıra, 

hastane sürecindeki çocukların moral bulması ve yaratıcı faaliyetlere katılımının sağlanması 

amacıyla boyama ve balon uçurma etkinlikleri gerçekleştirildi.  

Üniversite öğrencilerinin gönüllülük çalışmalarına aktif katılımını da destekleyen bu anlamlı 

projede farklı bölümlerden öğrenciler bir araya geldi. Etkinlik ekibinde; Hemşirelik 

Bölümünden Betül Huba ve Hatice Çelik, Okul Öncesi Öğretmenliği Bölümünden Aylin Yaşar 

ve Sudenaz Başpınar, Yönetim Bilişim Sistemleri Bölümünden Rabia Zehra Seyis ile 

Gazetecilik Bölümünden Hayrunnisa Özbektaş gönüllü olarak görev aldı.  

Aksaray Eğitim ve Araştırma Hastanesi yönetiminin destekleriyle Çocuk Servisinde yürütülen 

faaliyetin tüm eğitim sunumları, boyama materyalleri ve oyun araç-gereçleri LÖSEV 

Topluluğu tarafından temin edildi. Organizasyon, çocukların yüzlerindeki tebessüm ve 

annelerin memnuniyeti eşliğinde başarıyla tamamlandı. 

 



 

 

 

 

 


